
 

 

 

SOS kaart kind met diabetes 
 

CONTROLEER GLUCOSE  

BIJ KLACHTEN KIND 

HOGE WAARDE > 10 mmol/L LAGE WAARDE < 3,5 mmol/L 

Bewustzijn aanwezig Pomp:  Controleer of pomp loopt; 

Insuline: Pomp • bolussen; 

 Pen • insuline spuiten; 

• Volg correctieschema; 

• Controleer glucose na 2 uur. NEE JA 

Bel 112 
• Vermeld kind met diabetes, 
bewusteloosheid en 
glucosewaarde; 
• Leg in stabiele zijligging; 
• Laat kind niet alleen; 
• Contact ouders; 
• Pomp: koppel slang af  
of zet de pomp stop. 
WAARSCHUW evt. SCHOOL 
EHBO:  

……………………….. 
Mag na instructie ook   
Glucagen® spuiten. 

• Geef suiker-
houdend drinken of 
dextro volgens 
richtlijn ouders; 
 
• Pomp:  
< 3,5 mmol/L   
slang loskoppelen of 
pomp stopzetten 
voor 30 min.; 
 
• Controleer glucose 
na 30 min. 
 

Glucosewaarde gezakt? 

JA NEE 

Normale situatie bij 

glucose onder 15,0. 

GLUCOSE ONGEVEER GELIJK GEBLEVEN? 

Pomp: • Geef nogmaals correctiebolus of 
    dit met de insulinepen; 
Pen: • Spuit nogmaals correctie 
     insuline; 
 
Volg richtlijn van de ouders insulinepen en 
insulinepomp. 

GLUCOSE GESTEGEN > 20 

Pomp: • Contact ouders 
   Bij geen gehoor kinder- diabetesteam; 
• Meet ketonen (optioneel); 
• Geef injectie met insulinepen; 
• Plaats nieuwe infusieset. 

Pen: • Contact ouders; 
 • Spuit insuline bij. 
 
Volg richtlijn van de ouders insulinepen en –pomp. 


